
服務學習課程反思心得分享 
 

 

■活動名稱：服務學習課程           ■活動時間：每周一 8、9節 

■活動地點：德明科大校內、週邊     ■服務對象：校內師生 

■服務提供者－班級：財稅一甲       學號：D11212101           姓名：林佳儀 

 

反思重點 反思內容 

What（什麼） 我今天做了什麼？看見什麼？聽到什麼？接觸了什麼？ 

So What（所以，什麼） 
我的所見所聞帶給我什麼感想與思考？我學到了什麼？對我有什麼意

義？服務過程中，我產生了什麼新問題？ 

Now What（現在，什麼） 

這些經驗對我看事情、看世界、看自己有什麼改變？對自我認知有什

麼改變？我能做什麼？對我看社區服務及社會正義有什麼影響或改

變？ 

 

1. 個人學習到什麼？ 

 

在進行打掃工作的過程中我從中了解、學習到

了許多事情，例如：打掃工作需要細心一點，

以免忽略一些小型垃圾(紙屑、頭髮等)，我也

更加明白環境整潔的重要性，保持環境的整潔

可以讓地方變得更美好，看到乾淨的環境也能

讓人心情舒適愉悅。 

2. 我的疑問？ 

 

 

要怎麼做才能更快的完成打掃工作呢？ 

3.我想感謝…，為什麼？ 

 

我想感謝在我們的日常生活中為了環境而進行

打掃的人們，都是因為有他們在背後默默地為

我們整理環境、進行打掃，我們才會擁有現在

整潔、舒適的環境。我也很感謝學校及老師，

多虧了服務學習這門課，我才能夠擁有機會進

行環境的整潔工作，我也對於環境整潔、環保

的意識更加強烈。 

4.我仍需要努力與改進的是？ 

 

我應該要多進行打掃工作，並持之以恆，但應

有效率的完成工作，不要花太多的時間...等。 

 


